
traditionell vegetarisch

01.04.2024

Montag
Ostermontag

02.04.2024 Bunte Frühlingssuppe A, C, L

Dienstag

Hamburger Spinat-Käsestrudel

Pommes Frittes Knoblauchrahm

A, C, G A, G, C, L

Erdbeerjoghurt G Salate vom Buffet G, M, C, O

03.04.2024 Gemüsecremesuppe A, G, L

Mittwoch

BIO-Teigwaren Gemüsecurry

Tomatensauce Basmatireis

Parmesan

A, C, G -

Hausgemachte Mehlspeise A, C ,G, H Salate vom Buffet G, M, C, O

04.04.2024 Rindsuppe mit Grießdukaten A, C, G, L

Donnerstag

Rindsbraten BIO-Kartoffel-Bärlauchauflauf

Gebratene Gnocchi

Gemüse

A, C, G, M G

Obst - Salate vom Buffet G, M, C, O

05.04.2024 Klare Hühnersuppe mit Gemüse L

Freitag

Gebackene Scholle Spätzlepfanne

Karottengemüse mit Karotten, Brokkoli

Reis und Champignons

A, C, D, G A, C

Bananenjoghurt G Salate vom Buffet G, M, C, O

Allergeninformation

A=Gluten, B= Krebstiere, C=Eier, D= Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Laktose, H=Schalenfrüchte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfit, P=Lupinen, R=Weichtiere

Änderungen 

vorbehalten

Speiseplan BAfEP

Hey, wusstet ihr eigentlich, 

dass wir unseren Rindsbraten 

besonders lange bei niedriger 

Temperatur braten? Dadurch 

wird er besonders zart und 

saftig. Mahlzeit Euer Johnny!!

Herkunftsangaben
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