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Initiative fiir ein gesundes Leben

Speiseplan

Frischebotschafter
traditionell | vegetarisch
18.03.2024 HUhnercremesuppe A, L
Frankfurter Krautfleckerl /" \
Ratatouille
Montag Rostinchen ij‘E,L:cPN
- A N £ A/
Salate vom Buffet G, M, C, O e
19.03.2024 Rindsuppe mit Einlage A, C, L
Rindsgulasch Mozzarellasticks
BIO-Spiralen Fruchtiger Tomaten-Couscoussalat
Dienstag Semmel und Preiselbeeren
A C A G
Salate vom Buffet G, M, C, O

DE
LA
SALLE
SCHULE

STREBERSDORF
/ﬁey, auch eine Milchkuh gem
einmal in Pension, wir haben
daher die Patenschaft fir
,Zacki” Gbernommen.
Zuhause ist sie am Milchhof
Steiner bei Hernstein. Nahere
Infos im QR-Code!

Klare Gemisesuppe mit Nudeln A, C, L
Eierspatzle

Vegetarische Variation
mit Joghurtdip

A,C,D G

Salate vom Buffet G, M, C, O

A C G A C G
Salate vom Buffet G, M, C, O
21.03.2024 Barlauchcremesuppe A, G, L
Cordon Bleu © GrieBkoch
Erbsen mit Schokolade
Donnerstag Reis
A C G A G
Salate vom Buffet G, M, C, O
22.03.2024 Backerbsensuppe A, C, G, L
BIO-Teigwaren RACHHALTIGE Risotto mit Nissen
Lachs-Oberssauce
Freitag

G, LH

Allergeninformation

\&Gluten, B= Krebstiere, C=Eier, D= Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Laktose, H=Schalenfriichte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfit, P=Lupinen, R:Weichtiery

&Liebe GriRe und Mahlzeit!!

Anderungen

vorbehalten
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