SALLE
SCHULE

STREBERSDORF

4ey, wir kaufen \

unsere Fische fast
ausschlieBlich
MSC zertifiziert.
Das heilSt, dass
die Fische
nachhaltig
gefischt werden,
um eine
Uberfischung zu
vermeiden.

Speise

plan Sch

Initiative fiir ein gesundes Leben

—
fraditionell | Vegetarisch Jause Abendessen
11.03.2024 Klare Hiihnersuppe mit Gemiise L
Faschierter Braten =~ Karntner Kasnudeln Sonnenblumenweckerl| Gebackene Variation
Rahmgemiise Eiaufstrich mit Schnittlauch Mexikogemiise
BlO-Erdapfelpiirree Tomate Reis
Montag AC G M A C G BIO-Fruchtsaft A

Salate vom Buffet G, M, C,

O und Geback A, N, F, G, H

Obstsalat - oder Obst

A, C,M

Salate G, M, C, O

Gemiisesuppe mit GrieBdukaten A, C, G, L

Herkunftsangaben

Nudelauflauf Bohnengulast] *«}‘\ Miirbes Kipferl Tomaten-Mozzarellaplatte
BIO-Kartof wiirf bﬁ 1 Milch mit Basilikum
Semmel’ = L; 2 und ofenfrischem Ciabatta
A,C,G A RN BIO-Fruchtsaft A, G
Salate vom Buffet G, M, C, O und Gebick A, N, F, G, Hausgemachte Marillenpala
Joghurt mit Honig und Niissen G,H oder Obst AC G AC G
13.03.2024 Gemiisecremesuppe A, L
Pizza 2 Spinat Mischbrot Hot-Dog
»Salami BIO-Rostkartoffel Emmentaler Wedges
. ) Paprika A
Mittwoch A G A G BIO-Fruchtsaft
Salate vom Buffet G, M, C, O und Geback A, N, F, G, H Salate G, M, C, 0
Hausgemachte Mehlspeise A, C, G, H oder Obst A G
14.03.2024 Eiermuschelsuppe A, C, L
Paprikahenderl SiiBe Variation Kornspitz Gebratenes Schweinskarree
Nockerl Saunaschinken Sauerkraut
D Fisolen Radieschen Semmelknédel
onnerstag A C,G A, C G, H BIO-Fruchtsaft A C, G
Salate vom Buffet G, M, C, O und Geback A, N, F, G, H Salate G, M, C, O
Obst - A F
15.03.2024 Rindsuppe mit Maistaler A, C, G, L
Fischstébche.l:i e Sojal-aib-chen Gebéit.:k An derun gen
mit Naturgemiise Dilldip Aufstrich
Freit Reis Apfel und Gemiise vorbehalten
reifag A, C,D A, G,F BIO-Fruchtsaft Gabriele Aberle

Salate vom Buffet G, M, C,
Joghurt mit Bee

O und Geback A, N, F, G, H
ren G oder Obst

Allergene siehe Information

Allergeninformation:
A=Gluten, B= Krebstiere, C=Eier, D= Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Laktose, H=Schalenfriichte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfit, P=Lupinen, R=Weichtiere
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